
Der lächelnde Asura. Die Welt mit dem Mobile sehen, ohne Mobile reisen 
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Es ist eine komplexe Angelegenheit - am besten in Form einer Geschichte erzählt. Sie ist nicht so 
leicht zu verstehen, und wenn Sie sie im Internet lesen, ist es sehr wahrscheinlich, dass Sie den 
Text schnell mit den Augen scannen, aber nicht lesen, und wenn Sie lesen, nehmen Sie ihn 
vielleicht einfach mit Ihrem kognitiven Gehirn auf, indem Sie vielleicht schnell ein "Like" in 
"sozialen" Medien setzen, aber es nicht in sich hinein lassen. Keine Zeit! Der Verstand rennt wie 
verrückt...  

Jüngste Hirnforschungen haben gezeigt, dass digitales Lesen gut für die kognitive Rezeption ist, 
aber Lesen auf Papier ist besser für transformatives Wissen, das das eigene Leben verändert. 
Genug an Vorwort...  

Die Bilder von Mobiltelefonen in diesem Artikel sind keine Kritik, sondern mit einem lächelnden 
Auge gemacht. Ich fotografiere auch viel - mit einer Kamera. Im Falle von Beschwerde über 
Persönlichkeitsrechte lassen Sie es mich bitte wissen, und ich werde das Foto austauschen... 

 
Die Gruppe auf dem Weg zum Flughafen Bangalore 

Eine Einleitung 

Dies ist keine private Geschichte über einen Aspekt meines Lebens, aber ich benutze diese 
Perspektive als Einleitung zur Hauptgeschichte, die später kommt: 

Ich hörte um den 11. September 2001 auf, fernzusehen, manchmal sehe ich einen Film im 
Flugzeug, sehr wenig YouTube. Ich ziehe es vor, Zeitungsartikel zu lesen und mich in das zu 
vertiefen, was ich lese. Ich verfolge intensiv, was in der Welt passiert. Schon als Kind hatte ich 
sehr starke innere Bilder, die mich später zur Malerei führten; beim Lesen eines Buches "fiel ich 
schnell hinein". Und wenn ich einen Krimi betrachtete, ließ mich die Spannung oft aus dem Raum 
fliehen. 

 
Selfies in Pithapuram  

In meinem früheren Beruf als Leiter des Web-Office des Schweizerischen Roten Kreuzes war ich für 
alle digitalen Kommunikationsinstrumente bezüglich ihrer inhaltlichen Seite - Internet, Intranet, 
zentrales Fotoarchiv - verantwortlich, bis ich vor sieben Jahren "frei" wurde, frei für meinen Weg. 
Im Büro liefen die Leute schon früher mit dem Handy herum. Ich hatte das Gefühl, es wäre zu 
überwältigend für meine Wahrnehmung und würde mein Unterscheidungsvermögen trüben. Als 



Entschuldigung sagte ich immer, mein Gehör sei nicht gut - es stimmte nur zur Hälfte. Ich wollte 
mich nicht auf "digitales Morphium" einlassen, um die innere Seite der Menschen mit Hyperaktivität 
in Schlaf zu versetzen. Jetzt sprechen sie in den Medien über die Notwendigkeit einer digitalen 
Entgiftung (Digital Detox) und bieten Kurse für Manager über das digitale Fasten an. 

Im letzten Jahrzehnt haben die Handys einen Siegeszug über den Globus angetreten und sind bis in 
die entlegensten Winkel vorgedrungen. Ich konnte nicht entkommen, wollte kein Dinosaurier sein, 
der es ablehnt. Ich bin sehr aktiv mit dem PC und, wenn ich reise, mit dem Laptop. Keine schnelle 
Fotoveröffentlichung - ausgewählte Ansichten, ausgeschnittene und bearbeitete Bilder. Seit 
einigen Jahren haben wir ein Familien-Mobiltelefon, wir benutzen es einfach "immobil" zu Hause, 
als "Modem", um in WhatsApp einzusteigen. Meine Frau nutzt es als Mittel für ihre Arbeit mit 
Trance-Therapie, indem sie aus der Ferne mit Menschen arbeitet, die keinen Computer haben oder 
nicht physisch kommen können. Und ich für die Zusammenarbeit mit Familienmitgliedern und dem 
WTT. Seit Jahren studiere ich jedoch die digitalen Marketing-Tricks des big data Geschäfts und 
verfolge die neuesten Entwicklungen über einen täglichen Newsletter. So kam ich dazu, die großen 
Akteure als Monster zu betrachten, die, mit einer Maske der Unschuld, zum Teil massiv Wahlen und 
politischen Entscheidung manipulieren. Mit wenig bis gar keiner Ethik viel Geld verdienen. "Do no 
harm", das Motto der Anfänge von Google ist nicht mehr im Gebrauch. 

Sie brauchen keine Angst zu haben, wenn Sie die folgenden Passagen lesen, es wird zu einem guten 
Ende kommen! 

 
Feuerritual 

In Europa versuchen Regierungen und Datenschutzbehörden, die supranationalen Hydras zu 
bekämpfen, oft ohne Erfolg. Die großen Akteure sind sehr mächtig. Besonders das Mark Zuckerberg 
Imperium steht im Manipulationsspiel an erster Stelle, von Anfang an, - es wird in der 
Öffentlichkeit verleugnet, ein lächelndes Gesicht aufgesetzt. Und jeder benutzt WhatsApp - im 
WTT wird es vor allem in Indien benutzt, um den Mitgliedern "gratis" viele Bilder und Informationen 
zu bringen; sie müssen mitmachen, um zu "folgen". Man kann nicht entkommen, wenn man folgen 
will. 

Niemand denkt daran, was mit den Daten gemacht wird - Dinge, die den Prinzipien, für die der 
WTT steht, direkt entgegengesetzt sind:  

Bilderkennung im grossen Stil, Profilerstellung von Personen, zielgruppenspezifische Werbung, 
Lieferung von Inhalten, die individuell auf das Persönlichkeitsprofil des Empfängers zugeschnitten 
sind, um sie effektiv und in grossem Umfang zu manipulieren. Gestern berichteten die Medien: 
"Facebook-Politikchef Nick Clegg bekräftigt die Entscheidung des sozialen Netzwerks, Werbung mit 
politischen Inhalten weiterhin zuzulassen. Twitter und Google haben jedoch politisch motivierte 
Werbung auf ihren Plattformen verboten." Ganz zu schweigen davon, was China, der größte 
Akteur, tut. Unglaubliche "totale Immersion", die über eine Milliarde Menschen unter zentraler 
Kontrolle hält - zum "Wohle des Staates". 

Eine der neuesten Entwicklungen ist das auf Spracherkennung basierende Marketing, das alles 
analysiert, was über Sprache kommuniziert wird - für eine bessere Ausrichtung der Werbung usw., 
wobei mobile Daten mit den Verhaltensprofile der Surfer kombiniert werden. 

https://worldteachertrust.org/de/web/wtt
https://worldteachertrust.org/de/web/wtt


 
Verteilung von Nähmaschinen an arbeitslose Frauen 

Vor etwa zwei Jahren sah ich beim Hochladen von Fotos auf Google Photo eine Funktion zur 
Identifizierung von Freunden. Ich schrieb den Namen einer Freundin - und ich erhielt Hunderte von 
Fotos mit ihr in zahlreichen sehr privaten Situationen, bei Gruppenleben, auf Reisen - oft erkannte 
ich ihr Gesicht nicht auf den ersten Blick, aber Google erkannte es. Und dies waren keine Bilder, 
die sie hochgeladen hatte. Datenschutz, Privatsphäre? Ein Witz. Digitale Profilerstellung im 
Massenmaßstab. Gestern berichteten die Medien, dass 3 Milliarden Fotos von einem privaten 
Unternehmen aus dem Silicon Valley mit einem großen Investor aus dem Netz gesaugt wurden. Wir 
versuchen, auf WTT-bezogenen Websites die europäischen Datenschutzstandards einzuhalten, aber 
diese Trends laufen dem direkt entgegen. 

 
Ritual an einer Ganesha-Statue im Dorf Tekkali 

Bei den jüngsten Seminaren in Indien - wie bei den letzten internationalen Gruppenleben - wurde 
die gesamte laufende Gruppenkommunikation über das Handy und WhatsApp abgewickelt - wann, 
wo, was passiert - es ist so praktisch, und alle haben ein Handy. Außer mir, glaube ich. Ich wollte 
nicht von einem Übermaß an Informationen fortgespült werden, nicht nur über diesen Kanal, 
sondern auch von anderen Leuten, die versuchen, mich auf diese Weise zu kontaktieren. Sie 
können das per E-Mail tun. Die Durchsicht relevanter und irrelevanter Informationen braucht Zeit 
und Energie und weicht die Ausrichtung auf, die ich aufrechtzuerhalten versuche. Auf dem Seminar 
sagte ich zwei Freunden, sie sollten mich auf dem Laufenden halten. Das hat gut funktioniert. Ich 
habe sogar einmal mit meiner Frau über das mobile WhatsApp eines Freundes gesprochen - mein 
Laptop hatte eine Woche lang keine oder nur eine sehr geringe Verbindung. (Später bekam ich eine 
mobile Internetverbindung von der Gruppe des WTT Indien für die Kommunikationsaktivitäten, eine 
große Hilfe). 

Bereits bei der December Call-Feier in Bangalore sagte Meister Kumar: 

"Die Lehren eines jeden Mitglieds der Hierarchie müssen sich auf diese beziehen. Sie haben keine 
Zeit mehr für das Handy, für alberne Botschaften. Es sind alles dumme Botschaften von Menschen 
mit Erfahrung. Es gibt sehr dumme Nachrichten durch WhatsApp. Sie verschwenden Ihre Zeit und 
die Zeit anderer. Es ist dafür gedacht, eine einfache Kommunikation zu senden, nicht, sie zu 
benutzen, weil sie kostenlos ist. Wenn sie 100 Rupien für jede Nachricht verlangen würden, würde 
alles aufhören. Auch Anrufe sind mit WhatsApp kostenlos geworden. Sie rufen also nach Amerika an 
und sprechen 30-40-50 Minuten lang. Reine Zeit- und Energieverschwendung. Warum können Sie 
sich stattdessen nicht darauf beziehen, was die höhere Dimension in Bezug auf die Hierarchie ist? 



Hierarchie ist die höchste Dimension in Bezug auf die Menschheit, und wir glauben, dass wir eine 
Art Jüngerschaft verfolgen". 

Kürzlich schrieb ein Wissenschaftler in einer Schweizer Zeitschrift: "Wenn Sie etwas Effektives 
gegen die globale Erwärmung tun wollen, hören Sie auf, Selfies zu machen" - die gesamte 
Infrastruktur dahinter verbraucht enorme Mengen an Energie. Vor allem die endlose Netflix usw. 
Streaming-Unterhaltung - eine einfache Möglichkeit, das Gehirn zu betäuben. 

 
Ein indisches Gruppenmitglied in Tekkali fotografiert die Gruppe der Westler 

Auf dem WTT-Seminar im Januar in Visakhapatnam wurden die Dinge für mich noch intensiver, von 
höchster Intensität. Erhabene Lehren, multidirektionale Inputs von Menschen, intensive Gespräche 
mit Schlüsselpersonen, Entwicklung von Ideen für zukünftige Entwicklungen, für Projekte. Bei einer 
Frage-Antwort-Sitzung sprach ich intensiv zur Gruppe ein Wort der Warnung in Bezug auf den 
Einsatz von WhatsApp usw. Es gab eine gute Antwort von Sri Kumar, hier sind meine Notizen: 

"In der Menschheit gibt es immer einen Missbrauch; Missbrauch ist verbreitet, weil es Unwissenheit 
gibt. Es gibt nur wenige Menschen mit Wissen, Leute bleiben nach der einen oder anderen Seite hin 
hängen. Eine Achterbahnsituation, so geschieht auch Missbrauch... Die Menschheit ist die einzige 
Art, die Unterscheidungsvermögen besitzt. Achtet darauf, was für uns relevant ist; was für uns 
relevant ist, ist für andere nicht relevant. Wir sind vielleicht in einem riesigen Dschungel... wir 
können nicht den ganzen Dschungel verändern, außer durch Gebet. Es wird sich sofort auf uns 
auswirken. Es wird Zeit von der Menschheit brauchen.  

Es gibt einige negative Auswirkungen auf die Menschheit, nur sehr wenige nutzen das 
Unterscheidungsvermögen. Wir sehen, was relevant ist und was irrelevant ist. Das ist sehr gut 
machbar. Deshalb müssen wir mit einem diskriminierenden Willen wachsen. Wir lassen uns mehr 
vom Gewissen, vom unterscheidenden Willen leiten. 

 
Im Dorf Tekkali 

Was immer Ludger gesagt hat, ist in jeder Dimension der Menschheit so, nicht nur beim Internet - 
Gold wurde erfunden, missbraucht, langsam wurde es ausgeglichen. In der 2. Hälfte des letzten 
Jahrhunderts, bei der Verwendung von Düngemitteln, haben sie der Landwirtschaft großen Schaden 
zugefügt. Manchmal lernen wir durch Unwissenheit, durch Dummheit, wir machen Experimente, 
Experimente setzen sich als Weisheit durch. Wir lernen immer wieder an diesem Beispiel, ... die 
Gesundheit von Mensch und Tier ist fort, wir erkennen, dass es bei der Produktion langsam in eine 
andere Richtung geht. Jetzt haben sie erkannt, dass Rauchen eine sehr negative Auswirkung auf 
die Gesundheit hat, immer noch rauchen einige, rauchen, rauchen; Nichtraucher waren stärker 
vom Rauchen betroffen.  



Wir müssen den Planeten verändern hin zu einem Verständnis, was ein richtiges Verständnis ist. 
"Ich benutze es nicht…" - nicht benutzen ist keine Lösung, der richtige Gebrauch ist wichtig.  

Die Welt bietet viele Dinge, verwenden Sie Ihre Unterscheidung, entwickeln Sie ein Gewissen, 
senden Sie keine Nachrichten über WhatsApp; wenn es keine Relevanz für Sie gibt, schauen Sie sie 
nicht darauf. Auf diese Weise nutzen wir Unterscheidungsvermögen, nutzen Meditation als Mittel 
ruhig zu werden, zur Entwicklung des inneren Bewusstseins, des Antaratma (inneres Selbst), das 
dazu beiträgt, bestimmte Aktivitäten in Bezug auf uns und die Gruppe zu beseitigen.  

Wir brauchen nicht zu kritisieren, das ist Wassermann. Wir kommen in die subtilere Seite, das ist 
Wassermann. Machen Sie einen angemessenen Gebrauch von der richtigen Seite und gehen Sie 
nicht in die (falsche). Je negativer und wertender Sie andere Menschen gegenüber sind - wir gehen 
nicht auf das ein was schwarz ist -, desto mehr diskutieren wir darüber und stärken es. Geraten Sie 
nicht auf den Pfad der Unwissenheit, suchen Sie überall nach Licht und geraten Sie nicht in die 
Dunkelheit.  

Die Schwarzen versuchen, die anderen zu benutzen, um sie zu propagieren. Die Negativität in uns 
ist eine Täuschung. ... Wir als Studenten des guten Willens sehen die helle Seite davon, kritisieren 
nicht die dunkle Seite davon. ... Man distanziert sich langsam von den Menschen, aber man 
unterhält nicht die negative Seite; wenn man sie unterhält, ist sie in einem selbst. Seien Sie 
neutral gegenüber dem Negativen und anziehend für die positive Seite. So müssen wir die positive 
Seite annehmen. Nutzen Sie die gute Seite der Entwicklungen, die auf uns zukommen, sie tragen 
zum menschlichen Fortschritt bei. In der Wissenschaft gibt es ein offenes Denken, aber die 
Wissenschaften stehen unter der Fuchtel der Barbaren auf dem Planeten, die die gesamte 
Menschheit kontrollieren. Wir müssen die Wissenschaften nicht verleugnen; nehmen Sie die 
positive Seite der gesamten Wissenschaft. Lasst es so mit uns allen sein." 

 
Im Dorf Tekkali 

Ein Mitglied aus Spanien stellte mir die App "Microsoft Teams“ vor und erklärte mir, wie er sie für 
seine Kursorganisation und Zusammenarbeit einsetzt, die von einem Freund eingerichtet wurde. 
Chat- und Kollaborationsinstrumente, gemeinsame Nutzung von Dateien und Videogespräche. Und 
es läuft auf PC/Laptop/Handy, ohne an das Handy gebunden zu sein. Ich fand es spannend und 
dachte: "Was ist der Haken an der Sache, wenn Microsoft die Basisversion kostenlos zur Verfügung 
stellt?“ Ich weiß, dass Microsoft ein viel integrerer Unternehmer ist, wenn es um den Umgang mit 
Daten geht. Ich hatte mehrere Gespräche mit IT-Spezialisten vom WTT. Es scheint ein Ausweg aus 
der Herausforderung zu sein, digitale Instrumente für Gruppenarbeit, Austausch und 
Zusammenarbeit zu nutzen. Natürlich gibt es auch andere Instrumente. Viele Ideen kamen herein. 
Es wird Zeit brauchen, um sie auszuwerten und zu testen. Ich habe mit dem Testen der App 
begonnen, aber: "Gehe mit der Geschwindigkeit der Schildkröte, nicht der eines Kaninchens." 

Letztes Jahr erhielt ich mit einer Gehirnblutung eine starke Warnung bezüglich meiner Gesundheit. 
Mir wurde klar, dass ich langsamer werden muss, den Druck wegnehmen muss. Das ist höchst 
wichtig, besonders in der heutigen Zeit und bei den gegenwärtigen Herausforderungen. Ich gehe 
täglich eine Weile in der Natur spazieren, denke nach und beobachte. Halte längere Zeiten der 

https://products.office.com/en-US/microsoft-teams/free


Stille ein, um mich im Inneren zu zentrieren. Die innere Führung wird uns durch Zeiten von rauem 
Wetter führen.  

Bei all dem musste ich an die Geschichte aus den Puranas über Aghasura denken, den riesigen 
Schlangendämon, der Krishna und seine Freunde verschlingen wollte. Die Kuhhirtenjungen traten 
unschuldig in sein Maul ein und hielten es für eine Höhle in einem Berg. Als er es gesehen hatte, 
kam Krishna ihnen zu Hilfe und tötete Aghasura. In gewisser Weise sehen die Mobiles wie die vielen 
Köpfe einer Schlange aus, die die Aufmerksamkeit verschlingt. Aber Hilfe kommt, wenn man sich 
nach innen wendet und stark auf die Seele ausgerichtet bleibt. 

 
 

https://en.wikipedia.org/wiki/Aghasura

